
ŚNIADANIE 
                               

OBIAD 

 

PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                       09.09.24         ŻUREK ŚLĄSKI NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9) Z 

ZIEMNIAKAMI, KIEŁBASĄ, MAKARON ŚWIDERKI Z TWAROGIEM I 

MASŁEM (1,3,7) KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO 

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7) 

SZYNKĄ GOTOWANĄ (6), RZODKIEWKA, 

HERBATA. 
PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7), PASZTETEM 

(6) OGÓREK KISZONY, KAWA INKA Z MLEKIEM (1,7), 

HERBATA Z CYTRYNĄ.  

WTOREK                                                                  10.09.24              ZUPA KOPERKOWA Z LANYM CIASTEM NA WYWARZĘ MIĘSNO-

JARZYNOWYM (9), FRYTKI, NUGETTSY DROBIOWE (1,3), SURÓWKA Z 

MARCHEWKI, ANANASA I PRAŻONYCH MIGDAŁÓW, KOMPOT 

OWOCOWY, BANAN. 

BUDYŃ Z SOKIEM MALINOWYM (7) 

BUŁKA WĘGIERKA (1) Z MASŁEM (7), SZYNKĄ 

WĘDZONĄ (3,4), POMIDOR, KAWA ZBOŻOWA Z 

MLEKIEM (1,7) HERBATA Z CYTRYNĄ. 

ŚRODA                                                                     11.09.24                    ROSÓŁ Z MAKARONEM NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9)  

Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, DUSZONE POLĘDWICZKI 

WIEPRZOWE (1,3), SURÓWKA Z CZERWONEJ KAPUSTY, KOMPOT 

OWOCOWY, GRUSZKA. 

JOGURT NATURALNY Z ŻURAWINĄ (7)  

 PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7), JAJECZNICA 

ZE SZCZYPIORKIEM (6), OGÓREK ZIELONY, HERBATA Z 

CYTRYNĄ.  

CZWARTEK                                                              12.09.24               ZUPA KREM Z ZIELONEGO GROSZKU Z GRZANKAMI (1,3) NA 

WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30% 

(7), KASZA PRAŻONA, GULASZ Z SZYNKI (1), OGÓREK KISZONY, 

KOMPOT OWOCOWY, ARBUZ 

  

MUS OWOCOWY. PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7), PASTA Z 

KURCZAKA (3) WŁ. WYRÓB, PAPRYKA KOLOROWA DO 

CHRUPANIA, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

PIĄTEK                                                                     13.09.24                                       ZUPA RYŻOWA (1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9), 

ZIEMNIAKI, PALUSZKI RYBNE Z DORSZA (1,3,4), SURÓWKA Z KAPUSTY 

PEKIŃSKIEJ, KOMPOT OWOCOWY. ANANAS. 

ROGAL Z MASŁEM I DŻEMEM, MLEKO 

WANILIOWE (7) 
CHLEB ORKISZOWY (1) Z MASŁEM (7), SER ŻÓŁTY (7), 

SAŁATA ZIELONA, HERBATA Z CYTRYNĄ 

 


