SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 17.06.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASEEM(7), SZYNKA
GOTOWANA(6), SEREM ZOLTYM(7), POMIDOR,
HERBATA Z CYTRYNA.

KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM(9) Z ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, NUGETTST(1,3), MIZERIA Z JOGURTEM
NATURALNYM(7) KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA.

SEREK DANIO Z BRZOSKWINIAMI(7)

WTOREK 18.06.24

PIECZYWO MIESZANE Z MAStEM(1,7), PASTA
Z TUNCZYKA | JAJEK(3,4,7), OGOREK ZIELONY,
HERBATA

KAPUSNIAK Z BIALEJ KAPUSTY NA BOCZKU Z JARZYNA(9),
ZIEMNIAKAMI, KOPERKIEM, NALESNIKI Z DZEMEM(1,3,7)
KOMPOT OWOCOWY, JABLKO.

PIECZYWO MIESZANE
Z MAStEM(1,7), PASZTETEM,
RZODKIEWKA, HERBATA.

SRODA 19.06.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASEEM(7), SZYNKA
DROBIOWA(6), RZODKIEWKA, KAWA ZBOZOWA

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM NA WYWARZE MIESNYM
Z JARZYNA(9), ZIEMNIAKI, KLOPSIKI WIEPRZOWE W SOSIE
KOPERKOWO-SMIETANOWYM(1,3,7), BURACZKI GOTOWANE,

KOKTAJL NA MASLANCE
Z TRUSKAWKAMI(7), PALUCH

Z MLEKIEM(1,7), HERBATA Z CYTRYNA. KOMPOT OWOCOWY, ANANAS. KUKURYDZIANY.
CZWARTEK 20.06.24 | ROSOt Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIESNYM

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MAStEM(7), PAROWKI Z JARZYNA(9), ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, UDKO Z KURCZAKA | KISIEL, OWOC.

Z SZYNKI NA CIEPLO Z KECZUPEM(6), OGOREK DUSZONE W ZIOtACH(1), SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ, KOMPOT

ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNA. OWOCOWY, ARBUZ.

PIATEK 21.06.24 | ZUPA KREM Z BIALYCH WARZYW NA WYWARZE MIESNO-

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASLEM(7), ALMETTE JARZYNOWYM(9), ZABIELANA SMIETANA 30%(7), Z GROSZKIEM MUS OWOCOWY.

Z ZIOLAMI(7), SALATA ZIELONA, HERBATA
Z CYTRYNA,.

PTYSIOWYM(1,3), ZIEMNIAKI, RYBA SMAZONA(1,3,4), FASOLKA
SZPARAGOWA Z MASLEM(7) KOMPOT OWOCOWY, BANAN.




