
ŚNIADANIE 
                               

OBIAD 
 

PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                    28.10.24        KARTOFLANKA NA WYWARZ MIĘSNO-JARZYNOWYM(9) Z KIEŁBASĄ, 
RYŻ NA MLEKU Z  SOSEM TRUSKAWKOWO-JOGURTOWYM(7), 
KOMPOT OWOCOWY, BANAN. 

PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM(1,7) 
PASZTETEM(6), PAPRYKA DO 

CHRUPANIA, KAWA INKA  
Z MLEKIEM(1,7) 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), PASTA  
Z SZYNKI(3,7), POMIDOR,  HERBATA Z CYTRYNĄ. 

WTOREK                                                              29.10.24              ROSÓŁ Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNYM Z JARZYNĄ, 
ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY(1,3), SURÓWKA 
Z OGÓRKA KISZONEGO, CEBULKI I JABŁKA, KOMPOT OWOCOWY, 
MANDARYNKA. 
 

  
BUDYŃ Z SOKIEM MALINOWYM(7). CHLEB GRAHAM(1) Z MASŁEM(7), SEREM ŻÓŁTYM 

WĘDZONYM(7), SAŁATA ZIELONA, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 

ŚRODA                                                                  30.10.24                    ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30%(7), ZIEMNIAKI, 
NUGETTSY Z RYBY(1,3), MARCHEWKA Z GROSZKIEM 
ZASMAŻANA(1,7), KOMPOT OWOCOWY, ANANAS 

 
PTASIE MLECZKO Z OWOCAMI(7) 

WŁ. WYRÓB. 
BUŁKA WĘGIERKA (1) Z MASŁEM(7), SZYNKĄ 
WIEJSKĄ(6) POMIDOR, KAWA ZBOŻOWA  
Z MLEKIEM(1,7), HERBATA CYTRYNĄ. 
 

CZWARTEK                                                           31.10.24               
CZWARTEK               

ZUPA KREM Z MARCHEWKI Z GRZANKAMI(1,3) NA WYWARZE 
MIĘSNO-JARZYNOWYM(9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30%(7), 
ZIEMNIAKI, FILET Z KURCZAKA DUSZONY W ZIOŁACH(1), SAŁATA 
LODOWA Z SOSEM WINEGRET,  KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 
 
 

  
SEREK DANIO Z OWOCAMI(7) 

 PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), KIEŁBASKI 
ŚLĄSKIE NA CIEPŁO(6) Z KECZUPEM, RZODKIEWKA, 
HERBATA Z CYTRYNĄ. 

PIĄTEK                                                                   01.11.24                                         
WSZYSTKICH ŚWIĘTYCH 

 
  

 


