SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 07.10.24

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASEEM(7), SZYNKA
KONSERWOWA(6), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA OGORKOWA Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM (9) Z KOPERKIEM, ZIELONA PIETRUSZKA, ZABIELANA
SMIETANA 18% (7) NALESNIKI Z DZEMEM (1,3,7), KOMPOT OWOCOWY,
BANAN.

BUtKA KANAPKOWA

Z MASLEM (1,7), SEREK ALMETTE
Z ZIOtAMI (6), PAPRYKA DO
CHRUPANIA, HERBATA.

WTOREK 08.10.24

PIECZYWO MIESZANE Z MASLEM (1,7), PASTA
JAJECZNA ZE SZCZYPIORKIEM (3,7), OGOREK
ZIELONY, KAWA ZBOZOWA Z MLEKIEM (1,7),
HERBATA Z CYTRYNA.

ROSOt Z RYZEM, NA WYWARZE MIESNO- JARZYNOWYM (9) Z ZIELONA
PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, DE VOLAILLE(1,3,7), SALATA LODOWA
Z JOGURTEM NATURALNYM (7), KOMPOT OWOCOWY, JABtKO.

KISIEL, OWOC.

SRODA 09.10.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), KIELBASKI
SLASKIE NA CIEPLO Z KECZUPEM (6), OGOREK
KONSERWOWY (10), HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA KREM Z DYNI Z GRZANKAMI (1,3) NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM (9), ZABIELANA SMIETANA 30% (7), KLUSKI SLASKI(1,3),
POLEDWICZKI WIEPRZOWE DUSZONE W SOSIE PIECZARKOWYM(1,3),
SALATKA Z CZERWONEJ KAPUSTY, KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA.

SHAKE BANANOWO WANILIOWY
(7), PALUCH KUKURYDZIANY.

CZWARTEK 10.10.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), POLEDWICA
SOPOCKA (6), RZODKIEWKA, KAWA INKA
Z MLEKIEM (1,7) HERBATA Z CYTRYNA.

ROSOt Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM (9)
Z ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY (1),
MARCHEWKA MINI Z MASLEM (7), KOMPOT OWOCOWY, ANANAS.

MUS OWOCOWY.

PIATEK 11.10.24

CHLEB ORKISZOWY (1) Z MAStEM (7), SEREM
ZOLTYM (7) OGOREK ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNA.

ZUPA KALAFIOROWA Z KASZA MANNA (1) NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM (9) Z KOPERKIEM, ZIEMNIAKI, RYBA MIRUNA PO GRECKU
(1,3,4), KOMPOT OWOCOWY, MANDARYNKA.

ROGAL Z MAStEM (1,7), MIODEM,
MLEKO WANILIOWE(7).




