
ŚNIADANIE 
                               
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                   07.10.24         ZUPA OGÓRKOWA Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM (9) Z KOPERKIEM, ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZABIELANA 
ŚMIETANĄ 18% (7) NALEŚNIKI Z DŻEMEM (1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, 
BANAN. 

BUŁKA KANAPKOWA  
Z MASŁEM (1,7), SEREK ALMETTE  
Z ZIOŁAMI (6), PAPRYKA DO 
CHRUPANIA, HERBATA. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), SZYNKĄ 
KONSERWOWĄ(6), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

WTOREK                                                              08.10.24              ROSÓŁ Z RYŻEM, NA WYWARZE MIĘSNO- JARZYNOWYM (9) Z ZIELONA 
PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, DE VOLAILLE(1,3,7), SAŁATA LODOWA  
Z JOGURTEM NATURALNYM (7), KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 

 
KISIEL, OWOC. PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM (1,7), PASTA 

JAJECZNA ZE SZCZYPIORKIEM (3,7), OGÓREK 
ZIELONY, KAWA ZBOŻOWA Z MLEKIEM (1,7), 
HERBATA Z CYTRYNĄ.  

ŚRODA                                                                  09.10.24                    ZUPA KREM Z DYNI Z GRZANKAMI (1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM (9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30% (7), KLUSKI ŚLĄSKI(1,3), 
POLĘDWICZKI WIEPRZOWE DUSZONE W SOSIE PIECZARKOWYM(1,3), 
SAŁATKA Z CZERWONEJ KAPUSTY, KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA. 

SHAKE BANANOWO WANILIOWY 
(7), PALUCH KUKURYDZIANY. PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7), KIEŁBASKI 

ŚLĄSKIE NA CIEPŁO Z KECZUPEM (6), OGÓREK 
KONSERWOWY (10), HERBATA Z CYTRYNĄ. 

CZWARTEK                                                           10.10.24               
CZWARTEK               

ROSÓŁ Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM (9)  
Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, KOTLET SCHABOWY (1), 
MARCHEWKA MINI Z MASŁEM (7), KOMPOT OWOCOWY, ANANAS. 
 
 

  
MUS OWOCOWY. PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASŁEM (7), POLĘDWICĄ 

SOPOCKĄ (6), RZODKIEWKA, KAWA INKA  
Z MLEKIEM (1,7) HERBATA Z CYTRYNĄ. 
Z MELKIEM(1,7)  HERBATA Z CYTRYNĄ. PIĄTEK                                                                  11.10.24                         ZUPA KALAFIOROWA Z KASZĄ MANNĄ (1) NA WYWARZE MIĘSNO-

JARZYNOWYM (9) Z KOPERKIEM, ZIEMNIAKI, RYBA MIRUNA PO GRECKU 
(1,3,4), KOMPOT OWOCOWY, MANDARYNKA. 

 
ROGAL Z MASŁEM (1,7), MIODEM, 
MLEKO WANILIOWE(7). 

CHLEB ORKISZOWY (1) Z MASŁEM (7), SEREM 
ŻÓŁTYM (7) OGÓREK ZIELONY, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

 


