SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK 23.09.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), PASTA
Z SZYNKI (6) OGOREK ZIELONY, KAWA INKA
Z MLEKIEM (1,7), HERBATA Z CYTRYNA.

GROCHOWKA NA BOCZKU Z KIELBASA | ZIEMNIAKAMI (9),
MAKARON Z TWAROGIEM | MASLEM (1,3), KOMPOT
OWOCOWY, BANAN.

PIZZERINKI Z CIASTA FRANCUSKIEGO
Z SALAMI | SEREM (1,37), HERBATA.

WTOREK 24.09.24

CHLEB GRAHAM (1) Z MASLEM (7), ALMETTE ZE
SZCZYPIORKIEM (3,4), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNA.

BARSZCZ CZERWONY Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZ
MIESNO-JARZYNOWYM (9), ZIEMNIAKI PIECZONE, PULPECIKI
DROBIOWE (1,3), MARCHEWKA Z GROSZKIEM ZASMAZANA (1,7)
KOMPOT OWOCOWY, GRUSZKA.

KASZA MANNA NA MLEKU Z MUSEM
MALINOWYM (1,7).

SRODA 25.09.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), KIELBASKI SLASKIE
NA CIEPLO Z KECZUPEM (6) RZODKIEWKA, HERBATA
Z CYTRYNA.

ZUPA KREM Z PIECZONEJ PAPRYKI Z GRZANKAMI (1,3) NA
WYWARZE MIESNO-JARZYNOWYM (9), ZABIELANA SMIETANA
30% (7), ZIEMNIAKI, BITKI WIEPRZOWE (1,3), SUROWKA Z BIALE)
KAPUSTY (7), KOMPOT OWOCOWY, JABLKO.

KOKTAJL NA MASLANCE Z MANGO (7),
PALUCH KUKURYDZIANY.

CZWARTEK 26.09.24

PIECZYWO MIESZANE (1) Z MASLEM (7), SZYNKA (6), SER ZOtTY,
MINI KULECZKI Z MOZZARELLI, POMIDORKI KOKTAJLOWE,
RZODKIEWKA, SALATA ZIELONA, PAPRYKA KOLOROWA, HERBATA
Z CYTRYNA.

ROSOt Z MAKARONEM (1,3) NA WYWARZE MIESNYM

Z JARZYNA (9), ZIELONA PIETRUSZKA, ZIEMNIAKI, KURCZAK
PIECZONY W ZIOtACH, SUROWKA OGORKA KONSERWOWEGO,
KOMPOT OWOCOWY, BANAN.

CYTRYNOWE CIASTO Z CUKINII (1,3,7)
Wt. WYPIEK, HERBATA.

PIATEK 27.09.24

CHLEB ORKISZOWY (1) Z MASLEM (7), JAJECZNICA ZE
SZCZYPIORKIEM (3,7), OGOREK ZIELONY, HERBATA
Z CYTRYNA,.

ZUPA KOPERKOWA Z RYZEM NA WYWARZE MIESNO-
JARZYNOWYM (9 ZABIELANA SMIETANA 12%(7), ZIEMNIAKI,
RYBA SMAZONA(1,3,4), SUROWKA Z KISZONEJ KAPUSTY(1,7),
KOMPOT OWOCOWY. JABLKO.

MUS WARZYWNO-OWOCOWY.




