
ŚNIADANIE 
                               
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                   16.12.24         ZUPA KARTOFLANKA NA WYWARZE MIĘSNYM Z JARZYNĄ(9), KIEŁBASĄ, 
ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, NALEŚNIKI Z DŻEMEM(1,3,7), KOMPOT 
OWOCOWY, GRUSZKA. 

CHLEB GRAHAM Z MASŁEM(1,7), 
SEREK ALMETTE Z ZIOŁAMI(7), 
OGÓREK ZIELONY. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7) SZYNKĄ 
GOTOWANĄ(6), RZODKIEWKA, KAWA ZBOŻOWA  
Z MLEKIEM(1,7), HERBATA Z CYTRYNĄ. 

WTOREK                                                              17.12.24              ZUPA KREM Z GROSZKU Z GRZANKAMI NA WYWARZ MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9), ZABIELANA ŚMIETANĄ 30%(7),  KASZA,  GULASZ  
Z SZYNKI(1), SURÓWKA Z OGÓRKA KISZONEGO Z JABŁKIEM  
I MARCHEWKĄ, KOMPOT OWOCOWY, POMARAŃCZE. 

JOGURT NATURALNY  
Z BANANEM(7) PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM(1,7), PASTA  

Z SZYNKI(3,7), POMIDOR, HERBATA Z CYTRYNĄ.  

ŚRODA                                                                  18.12.24                    ROSÓŁ Z MAKARONEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM(9)  
Z  ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZIEMNIAKI, KOTLECIKI DROBIOWE PO 
PARYSKU(1,3), SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ, KOMPOT OWOCOWY, 
BANAN. 

GALARETKA Z OWOCAMI, BITĄ 
ŚMIETANĄ(7) 
 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), KIEŁBASKI NA 
CIEPŁO Z KECZUPEM(6), OGÓREK ZIELONY, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 

CZWARTEK                                                           19.12.24               
CZWARTEK               

ZUPA MEKSYKAŃSKA Z MIĘSEM MIELONYM, KOPYTKA Z TWAROGIEM  
I MASŁEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 
 
 

 KISIEL, OWOC. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), POLĘDWICĄ 
DROBIOWĄ(6), SAŁATA ZIELONA, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 

PIĄTEK                                                                  20.12.24                         OBIAD WIGILIJNY: BARSZCZ CZERWONY Z USZKAMI MIĘSNYMI, 
ZIEMNIAKI, RYBA SMAŻONA, KAPUSTA Z PIECZARKAMI, KOMPOT 
OWOCOWY, MANDARYNKA, KOMPOT OWOCOWY, BANAN. 

CHAŁKA Z MASŁEM(1,7)  
I MIODEM, MLECZKO 
WANILIOWE(7). 

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASŁEM(7), SEREM 
ŻÓŁTYM(7) PAPRYKA DO CHRUPANIA, HERBATA  
Z CYTRYNĄ. 

 


