
ŚNIADANIE 
                               
OBIAD 

 
PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK                                                       25.11.24         GROCHÓWKA Z KIEŁBASĄ, JARZYNĄ(9) I ZIEMNIAKAMI, MAKARON  
Z  TWAROGIEM I MASŁEM(1,3,7), KOMPOT OWOCOWY, JABŁKO. 

 
PIECZYWO MIESZANE(1), Z MASŁEM(7), 
PASZTETEM(6) OGÓREK KISZONY, 
HERBATA. 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), SZYNKĄ 
DROBIOWĄ(6), OGÓREK ZIELONY, KAWA ZBOŻOWA  
Z MLEKIEM(1,7), HERBATA Z CYTRYNĄ.  

WTOREK                                                                  26.11.24              ZUPA POMIDOROWA Z RYŻEM NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9) Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, ZABIELANA        
ŚMIETANĄ(7), ZIEMNIAKI, KOTLET MIELONY(1,3), BURACZKI 
GOTOWANE, KOMPOT OWOCOWY, ANANAS. 

 
KISIEL, OWOC. CHLEB GRAHAM Z MASŁEM(1,7), SEREM ŻÓŁTYM(7), 

RZODKIEWKA,  HERBATA Z CYTRYNĄ. 
 

ŚRODA                                                                     27.11.24                    ROSÓŁ Z MAKARONEM NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM(9)  
Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ, KASZA BULGUR, GULASZ Z INDYKA(1), 
SURÓWKA Z KAPUSTY PEKIŃSKIEJ,  KOMPOT OWOCOWY, 
MANDARYNKA. 

 
JOGURT NATURALNY Z ŻURAWINĄ(7), 
PŁATKAMI OWSIANYMI. 
 

PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), POLĘDWICĄ 
SOPOCKĄ(6) POMIDOR, KAWA INKA Z MLEKIEM(1,7) 
HERBATA Z CYTRYNĄ. 

CZWARTEK                                                              28.11.24               ZUPA KOPERKOWA Z LANYM CIASTEM(1,3) NA WYWARZE MIĘSNO-
JARZYNOWYM(9),  ZIEMNIAKI, BITKI WIEPRZOWE(1), KAPUSTA 
BIAŁA ZASMAŻANA(1,7), KOMPOT OWOCOWY, BANAN. 
 

  
MUS OWOCOWY. PIECZYWO MIESZANE(1) Z MASŁEM(7), PARÓWKI  

W CIEŚCIE FRANCUSKIM(1,3,6) Z KECZUPEM, PAPRYKA 
DO CHRUPANIA, HERBATA Z CYTRYNĄ. 

PIĄTEK                                                                     29.11.24                                      
PIĄTEK                     30.10.08 

KRUPNIK Z ZIEMNIAKAMI NA WYWARZE MIĘSNO-JARZYNOWYM(9),  
Z ZIELONĄ PIETRUSZKĄ,  ZIEMNIAKI, RYBA MIRUNA Z PIECA(1,3,4), 
BUKIET JARZYN Z WODY KOMPOT OWOCOWY. GRUSZKA.. 
 

 
ROGAL Z MASŁEM(1,7), 
DŻEMEM,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
MLECZKO WANILIOWE(7) 

CHLEB ORKISZOWY(1) Z MASŁEM(7), PASTA JAJECZNA 
ZE SZCZYPIORKIEM(1,3,7), OGÓREK ZIELONY, 
HERBATA Z CYTRYNĄ. 
  


