Z CYKLU ...

»UCZYMY SIE Z RODZICAMI”

DROGIE DZIECI, DRODZY RODZICE!

ZAPRASZAMY NA KOLEJNY ZESTAW ZABAW, CWICZEN.
ZACHECAMY DO NADSYLANIA WASZYCH PRAC, BADZ ZBIERANIA
ICH DO TECZKI ,,ZADAN SPECJALNYCH”.

Maria Chamarowska - m.chamarowska@p?2.laziska.pl

Lilianna Czempa - l.czempa@p2.laziska.pl

Monika Rudek - m.rudek@p?2.laziska.pl
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PROPOZYCJE ZABAW, ZADAN

WTOREK 1. Sluchanie opowiadania S. Kraszewskiego ,,Awantura na wiejskim podworku”.
15.04 https://www.youtube.com/watch?v=UuCFX15Z1bl
Pytania do opowiadania:
- Co dziato si¢ rano na wiejskim podworku?
- O co kiocity si¢ kaczki z kurami?
- Za kim byty gesi?
- Kto zaatakowal drob?
- Co zrobit pies burek? itp.
2. ,,Sylaby na opak''- zabawa slowna. Analiza i synteza wyrazu.
Podawanie wyrazu zwigzanego z omawiang tematyka, sylabizujac go od tytu.
Zadaniem dziecka jest odgadna¢, o jakie stowo chodzi.
wa- kro ( krowa), nia- §wi (§winia), ra-ku ( kura), cze-kur (kurcze), bie- Zre
( zrebie), le- cie (ciele), nik- kur (kurnik), nia- staj (stajnia), to- blo (bloto),
ko- mle (mleko), ko- jaj (jajko), no- sia (siano)....
3. ,,Karmimy kurki'"- éwiczenia oddechowe, motoryka mala.
- wydzieranie drobnych papierkdw, zgniatanie w trzech palcach w mata kulke,
- przenoszenie za pomocg stomki, papierowych ,,ziarenek”
4. Propozycja dla 4 latkéw:
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,co-slychac-na-wsi,45831
SRODA 1. ,,Dzien dobry zwierzatka'" - zabawa fabularyzowana usprawniajaca narzady
17.04 mowy.

Bardzo wcze$nie rano wszystkie zwierzeta jeszcze smacznie spaly. Kogut 1 kury w
kurniku na grzedzie (oblizywanie czubkiem jezyka goérnych zebéw po
wewnetrznej stronie), krowa i kon w oborze (unoszenie jezyka za gorne zeby
i cofanie go do podniebienia mi¢kkiego) , a piesek w budzie (jezyk w przedsionku
jamy ustnej, oblizywanie gérnych zebow).

Pierwszy obudzit si¢ kogut, wyskoczyl z kurnika (szerokie otwieranie buzi
i wysuwanie jezyka nie dotykajac o zeby), rozejrzat si¢ po podworku

(kierowanie jezyka w Kkaciki ust, przy szeroko otwartych ustach), wyskoczyt na



https://www.youtube.com/watch?v=UuCFX15Z1bI
https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,co-slychac-na-wsi,45831

ptot (unoszenie jezyka nad gérng warge) i gtosno zapiat — kukuryku!!

Gtloséne pianie koguta obudzilo kury, ktére zawotaly - ko - ko - ko!! Na $niadanie
kurki zjadty ziarenka (chwytanie ziarenek ryzu preparowanego wargami).

Obudzit si¢ tez piesek, zaszczekat - hau hau, hau!! Pobiegat w koto podworka (usta
szeroko otwarte, oblizywanie warg ruchem okreznym). Zmegczyt si¢ bardzo tym
bieganiem i dyszy (wysuwanie szerokiego jezyka do brody).

Wyszedt takze ze swej kryjowki kotek 1 zamiauczat - miau, miau!! Wypit mleczko z
miseczki (wysuwanie jezyka nad dlonmi ulozonymi w ksztalcie miseczki).

W chlewiku $winka zaczeta potracaé ryjkiem drzwi .

Krowa zaryczata - muu, muu!! A kon zaparskal, ze tez juz nie $pi (parskanie,
klaskanie).

A ty co mowisz wszystkim rano, gdy si¢ obudzisz? (dzien dobry)

2. Zagadki stuchowe
https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0

Konczenie rymowanych zdan, np.

Ciele co jezykiem ...(miele).

Przyszta koza do...(woza).

Wiazt kotek na...(ptotek).

Pies zly szczerzy ...(kly).

Wyszly w pole kurki trzy i gesiego sobie ...(szty).
To dla kotka jest miseczka petna ...(mleczka).
Kotek rozplatat babci ...(motek).

3. Zabawa paluszkowa

Na poczatku tej zabawy otworz szeroko dton ze wszystkimi palcami. Potem,
z pomocg drugiej reki, badz bez - przyginaj odpowiednie palce zgodnie z
wypowiadanymi wersami, az nazwiesz po kolei wszystkie palce.

Kazdy méj paluszek, w zwierzatko zmieni¢ musze.
Gruby, okragly kciuk, w owczarka zamieni¢ tu.
Ten wskazujacy to kon, po lace gon go gon.
Srodkowy jak kréwka jest, mleczko dawa¢é chce.
Serdeczny to stara koza, zaprzegne ja do woza.

A maly paluszek .... beee, w owieczke zamienil sie.

CZWARTEK
17.04

1. Eksperyment ,, KOLOROWE MLEKO”.
- obejrzyj filmik https://www.youtube.com/watch?v=stg9EYDGn4g
- z pomocg rodzica przygotuj sktadniki i przeprowadz doswiadczenie

2. Cwiczenie na pamie¢ stuchowa:
Powtarzamy dziecku 5 razy pewng sekwencje stow (np. kon, kura, pies, $winia, owca
lub wigcej), a nastgpnie prosimy aby powtorzyto wyrazy w tej samej kolejnosci.



https://www.youtube.com/watch?v=tj2ccM-9kF0
https://www.youtube.com/watch?v=stg9EYDGn4g

3. ,,Szukam mamy” — 4 latki.
Nazwy zwierzat, odglosy zwierzat.

PiesioTv
https://www.youtube.com/watch?v=E5bWIQo182¢

4. Rysowane wierszyki — starsze dzieci.
Popatrz, postuchaj i odtworz wybrane zwierzatko wg wzoru.

Pamietajcie o rozgrzewce raczek! 10 powtorzen

- zaciskanie 1 rozwieranie piesci,

- strzepywanie nitki z r¢kawa (raz prawa, raz lewa rgka),
- wyciskanie gabki w cieptej wodzie,

- rozcigganie palcow (zahaczonych o siebie, na zewnatrz)

https://www.youtube.com/watch?v=p7n-6jFilAc - §winka

https://www.youtube.com/watch?v=0ONbQrMP9-30 - kotek

https://www.youtube.com/watch?v=jqBh7EtFyG8 — piesek

PIATEK
18.04

1. Rozwigzywanie zagadek o zwierz¢tach

Kiedy pedze, galopuje,

powiew wiatru w nozdrzach czuje.
Jesli cukru kostke dasz,

miejsce na mym grzbiecie masz. (kon)

Czarne, biafe i taciate,

spotkasz je na tace latem,

nikt przed nimi nie ucieka,

da¢ Ci mogg duzo mleka. (krowa)

Co to za damy zyja w chlewiku?

Grube, r6zowe, jest ich bez liku.

Mate oczka, krotkie ryjki maja

i zawsze chrum, chrum, chrumkajg. (Swinka)

Do$¢ nerwowe jestem zwierzg,
jesli na tace nie leze.

Walczg z toreadorami,

a ciosy zadaj¢ rogami. (byk)

Nie na polu, nie pod miedza,
lecz na hali trawke jedza.
Wetniane kubraczki maja,
welne na sweterki daja. (owca)

Dumny bardzo jest z ogona,

chociaz pawia nie pokona.

Nocuje zawsze w kurniku,

rankiem pieje "Kukuryku!". (kogut)



https://www.youtube.com/watch?v=E5bWIQo182c
https://www.youtube.com/watch?v=p7n-6jFiIAc
https://www.youtube.com/watch?v=ONbQrMP9-3o
https://www.youtube.com/watch?v=jqBh7EtFyG8

Wytworny jest niebywale,
czerwone nosi korale.

Gdy na drodze mu kto$ stanie,

to uslyszysz ... gulgotanie. (indyk)

Nie czuj przy niej zadnej trwogi,
cho¢ kopyta ma i rogi.

Jej braciszka dobrze znasz,

to Matotek stynny nasz. (koza)

Siedzi na grzedzie w kurniku

i nie wota kukuryku.

O piskleta swoje dba,

gdy dasz ziarno, jajo da. (kura)

Moze by¢ dzika, moze tez domowa.
Z jej migkkich pidrek jest kotdra puchowa. (ges)

2. Zabawa sensoryczna ,,Na wiejskim podworku”.
Przygotujcie duzy pojemnik (miske), produkty sypkie: kasza , makaron, ryz, sol itp.;
figurki zwierzat.

Zabawa rozwija zmyst dotyku oraz motoryke mala. Przesypywanie, mieszanie,
dotykanie roznych produktow wspiera uktad dotykowy. Uzycie zwierzat zacheca
do zabawy i swobodnego manipulowania oraz przyczynia si¢ do rozwoju mowy
dziecka. NaSladowanie odglosow zwierzat to przeciez Swietne ¢wiczenie
logopedyczne! To fantastyczne, ze podczas beztroskiej zabawy, dziecko rozwija
zmysly, umieje¢tnos$ci 1 poznaje §wiat.




3. Wykonanie pracy plastycznej za pomocg: raczek, paluszkow: ,, Zwierzeta
z wiejskiego podworka” - zdjecia propozycji prac zalacznik nrl

DODATKOWE | 4 latki:

- podziat nazw zwierzat na sylaby; uktadanie tyle klockow ile jest sylab

- stosowanie wyrazen przyimkowych nazywajacych relacje przestrzenne (na, do, w,
obok, pod, za), np. Poldz pitke na podtodze. Gdzie jest pitka? W16z klocek do
szuflady? Gdzie jest klocek itp.

5,6 latki - ,, F jak farby”:
- podawanie wyrazOw rozpoczynajacych sie¢ na litere F
https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCUSNE

Propozycje zadan z literkg ponizej - zalacznik nr 2.

POLECAMY PIOSENKI DLA DZIECI:

https://player.radiozet.pl/Kanaly-muzyczne/Radio-ZET-Kids

DRODZY RODZICE!

PAMIETAJCIE O ZASPOKAJANIU POTRZEB RUCHOWYCH
WASZEGO DZIECKA!
ZACHECAMY DO ZAGLADANIA W ZAKLADKE:

- POMOC PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

- ARTYKULY



https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCU5NE
https://player.radiozet.pl/Kanaly-muzyczne/Radio-ZET-Kids

ZALACZNIK 1. ,, Zwierzeta z wiejskiego podworka”. Do wykonania pracy
potrzebne sa: farby, mazaki.

( Bez problemu obraz mozna powickszy¢:) )







ZALACZNIK 2.

Poszukaj tej litery w tekscie i otocz jg kotkiem.

Ff

Na fiotku pachngcym fikam.
W fioletowej farbie znikam.
Foki o mnie fukaja,
flety na czes¢ mi graja.

5
proear i kpl



WYKLEJANKA Z PLASTELINY BADZ ODBIJANIE PALCA
UMOCZONEGO W FARBIE. (Polecamy wydrukowa¢ w wickszym formacie.
Mozna réwniez samodzielnie narysowac literke, wypetni¢ w §rodku kotkami:)
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WYPELNIANIE KONTUROW LITERY: KAMYCZKI, FASOLA, GROCH
ITP.

PROPOZYCJE PRAC PLASTYCZNYCH:

Potrzebne: czarna farba, mazak, czerwona, biata kartka




Potrzebne: gazeta, skrawki kolorowego papiery, duzo wyobrazni :)
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Potrzebne: niepotrzebna ptyta Cd, brazowy papier, skrawki kolorowych papieréw

ZYCZYMY UDANEJ ZABAWY
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