PIERWSZE PORTRETY WAZNYCH OSOB

czyli rysowanie glowonogow

(.

Z chwila, gdy dziecko potrafi zamkna¢ linie,

pragnie narysowac to, co najwazniejsze-cztowieka.

Zaczyna oczywiscie od glowy i w narysowang petle usituje wstawic: oczy, nos, usta. Jest to
trudne, bo wymaga precyzji, a dziecigce oczy stabo kontroluja jeszcze ruchy rak. Dlatego
czasami oczy, nos, usta nie mieszcza si¢ w petli, ale dziecku to nie przeszkadza.

Réwnie wazne dla dziecka jest narysowanie ragk 1 nog. Stara si¢ wigc dorysowac kreski do
wczesniej narysowanej petli 1 glowonog jest gotowy.

Doro$li nie zawsze sg $wiadomi tego, jak wielkie jest to osiggnigcie rozwojowe. Zamiast
cieszy¢ sig, lekcewazg pierwsze takie portrety. Patrza, bowiem na niezdarno$¢ dzieciecego
rysunku z punktu widzenia swoich umiej¢tnosci rysunkowych. Widza wigce co$ dziwnego i
robig niezadowolone miny. Co gorsza, zaczynajg uzupehia¢ i poprawia¢ dzieciecy rysunek.
W ten sposéb skutecznie zniechgcajg dziecko do dalszych prob. Na dodatek nie zdaja sobie
sprawy jak niszczace beda tego konsekwencji.

Kazdy dzieciecy rysunek nalezy podziwiaé¢, nawet przesadnie. Dziecko nie moze widzie¢,
jak dorosly niszczy to, co ono z takim trudem zrobilo.

Zdaniem psychologow rysunek stuzy dzieciom do wypowiadania sie.

Dzieci rysujg to, co wiedza, a nie to, co widza

Jezeli dziecko rysuje na przyktad mame, to przedstawia swoj psychiczny obraz mamy.



Na podstawie rysunku cztowieka psycholodzy wnioskujg o:

- poziomie rozwoju umystowego dziecka: im narysowana postac jest bogatsza w szczegoty,
tym lepiej, bo dziecko posiada wicksza wiedze¢ o cztowieku;

- stanie dzieciecych emocji: mozna je okreslic na podstawie dobranych przez dziecko
kolorow, sposob rozmieszczenia osob na rysunku takze swiadczy o tym, jakimi uczuciami
dziecko je obdarza.

Doro$li powinni wspomaga¢ dzieci W nabywaniu umiej¢tnosci rysowania cztowieka.
Najpierw trzeba pomoéc dziecku stworzyé swoj wilasny wizerunek, aby lepiej potrafito
przedstawi¢ na rysunku posta¢ cziowieka. Pigkniej narysuje wowczas portrety swoich
najblizszych.

Rysunek dzieciecy, nawet bazgrote, trzeba traktowaé, jako wypowiedz,

ktora jest wazna i potrzebna

Proponowane ¢wiczenia:

- rysunek pod dyktando ( dziecko nazywa cze$ci ciata — dorosty rysuje; zmiana rol dziecko
rysuje, dorosty opowiada)

- Rysujemy mame, tate- dorosty rozpoczyna rysujac glowe, nastepnie dziecko dorysowuje to
czego brakuje.

- ,,Jest sukienka: dorysuj, to ma by¢ dziewczynka”
- ,,53 spodnie 1 bluza: dorysuj, ma by¢ chtopiec”

- rysowanie na duzych formatach

Na podstawie ,,Wspomaganie rozwoju umystowego trzylatkow..” E. Gruszczyk Kolczynskiej,
E. Zielinskiej opracowata B. Jakubowska.



