Rozwoj funkcji wzrokowych, shuchowych, nabywanie umiej¢tnosci
matematycznych dziecka 3-, 4-, 5- letniego.

Percepcja wzrokowa uczestniczy prawie we wszystkich dziataniach czlowieka . Odpowiedni
poziom percepcji wzrokowej umozliwia dziecku: nauke czytania, pisania, wykonywania zadan
arytmetycznych oraz rozwinigcie innych umiejetnosci wymaganych od niego w trakcie
uczeszczania do szkoty. Percepcje wzrokowa powinni§my stymulowaé u wszystkich dzieci, gdyz
im wiecej beda one miaty doswiadczen tym lepiej 1 szybciej beda si¢ do nich odwotywaty, a co za
tym idzie zminimalizujemy ryzyko powstawania deficytow rozwojowych.

Rozwéj percepcji wzrokowej u dzieci w wieku przedszkolnym :
Dziecko 3 — letnie:

rozpoznaje i nazywa barwy podstawowe;

uktada obrazki i figury w konturach;

sktada samodzielnie obrazek z 2 czesci;

wypowiada si¢ na temat treSci prezentowanych obrazkow: wymienia widoczne na nich
osoby 1 przedmioty: tu pies, tu mama, udziela jednowyrazowych odpowiedzi dotyczacych
tresci obrazka;

dobiera 2 takie same lub roznigce si¢ jednym szczegotem obrazki,

porownuje 2 obrazki, dostrzega w nich zawarte wyrazne roznice;

zauwaza, ktory z prezentowanych 3 obrazkow zostat zastoniety lub schowany;

faczy przedmioty z ich ksztaltami prezentowanymi w postaci cienia.



Dziecko 4 — letnie:

analizuje tre$¢ obrazka, wypowiada si¢ na temat jego tresci, opisuje tres¢ obrazka,
wymieniajgc czynnosci osob 1 proste relacje przestrzenne: kot stoi na plocie, pani gotuje itp.;
potrafi dostrzec co najmniej 4 szczegoty, ktorymi r6znig si¢ 2 prezentowane ilustracje;
uklada obrazek pocigty na 2-4 czeSci ( zalezy to od indywidualnych rozwojowych
mozliwos$ci dziecka);

potrafi zauwazy¢ zmiany w ukladzie 3-4 obrazkéw lub przedmiotdéw, np. okresla, ktory
przedmiot zmienit potozenie, ktérego obrazka brakuje;

zauwaza brakujace elementy w obrazkach i dorysowuje je;

tworzy dowolne kompozycje wedlug wzoru oraz wiasnej inwencji;

konstruuje z klockow budowle wedtug podanego wzoru.

Dziecko 5 — letnie:

opowiada tres¢ obrazka i dokonuje interpretacji jego tresci — potrafi zauwazy¢ 1
opisa¢ cechy postaci i przedmiotow;

odpowiada na pytania dotyczace tresci obrazka podczas krotkiej jego prezentacji,

potrafi odgadna¢, o ktérym obrazku opowiada osoba dorosta;

rozpoznaje tresci obrazka na podstawie jego fragmentow;

zauwaza roéznice w obrazkach, ktore rdznig si¢ co najmniej 6 szczegdtami;

dostrzega zmiany w uktadzie elementow;

posiada umiejetno$¢ rozpoznawania takich samych symboli 1 znakow graficznych;

sktada wedlug wzoru 1 bez wzoru obrazki sktadajace si¢ z wielu czgséci o réznych ksztaltach;
buduje konstrukcje tréjwymiarowe wedhug wzoru i inwencji wilasne;j.

Dzieci o obnizonej koordynacji wzrokowo — ruchowej przejawiaja trudnosci w:

postugiwaniu si¢ podstawowymi narz¢dziami i przedmiotami codziennego uzytku;
rysowaniu ( silnie przyciska otowek 1 kurczowo go trzyma);

nieche¢tnie uktada loteryjki, puzzle, ma trudnosci z uktadaniem historyjek obrazkowych;
wykonuje rysunki schematyczne o ubogiej tresci

prawidlowym trzymaniu pitki i rzucaniu do celu;

utrzymaniu rOwnowagi przy staniu na jednej nodze;

przejawiaja niezgrabno$¢ w grach i zabawach ruchowych, maja trudnosci z
zaplanowaniem ruchu;

wykonywaniu takich czynnosci jak: wycinanie, naklejanie, lepienie;

obslugiwaniu siebie, np. w ubieraniu sig;

nawiazywaniu kontaktow z roéwiesnikami w trakcie zabaw i gier terenowych;

W nauce pisania i czytania.

Nieprawidlowe funkcjonowanie zmystu wzroku moze by¢ takze spowodowane przez
zaburzone procesy integracji sensorycznej.

Wsréd wielu przyczyny mozna wyr6znic¢ jedna, ktora ma najwigkszy wptyw na przebieg rozwoju
koordynacji wzrokowo — ruchowej ( przyjmujac, ze u dziecka nie stwierdzono uszkodzen struktury
biologicznej organizmu), a mianowicie zaniedbanie Srodowiska. Moze by¢ ono spowodowane
zbyt malg stymulacjg dziecka, niezapewnieniem mu odpowiedniej ilosci bodzcow; ale takze zbytnig
nadopiekunczoscia rodzicow — wyrgczanie w czynnosciach zycia codziennego lub ograniczanie
aktywnosci fizyczne;.



Rozwoj funkcji stuchowych:

Dziecko odbiera informacje jakie do niego docieraja za pomocg zmystow. Jednym
z najwazniejszych zmystow jest stuch. Zaburzenie stuchu niekorzystnie wptywa przede wszystkim
na rozwdj mowy, ale takze na postrzeganie §wiata czyli rozw¢j poznawczy dziecka.
Rozwo6j percepcji sluchowej uwarunkowany jest dojrzewaniem ukladu nerwowego, ale takze
stymulacja dzwickowa.

Dziecko 3 — letnie:

e okres$la kierunek, z ktorego dochodzi dzwigk;
e identyfikuje dzwigki pochodzace z najblizszego otoczenia;
e laczy obrazki z prezentowanym dzwigkiem.

Dziecko 4 — letnie:

wyklaskuje prosty rytm;

umie odszuka¢ i nazwa¢ przedmioty wydajace dzwieki;
dokonuje podziatu zdan na wyrazy;

podejmuje proby dzielenia wyrazoéw na sylaby;
odnajduje obrazki, ktérych nazwy tworza rymy.

Dziecko 5 — letnie;

powtarza prezentowane rytmy;

odtwarza rytmy wedlug podanego wzoru graficznego;

potrafi wybra¢ sposrod kilku przedmiotow 2 wydajace taki sam dzwigk;

dokonuje podzialu zdania na wyrazy, porownuje dlugos¢ zdan, przelicza ilo§¢ wyrazéw
w zdaniu;

dzieli wyrazy na sylaby, przelicza sylaby i porownuje dlugos¢ wyrazow;

e dokonuje syntezy sylabowej wyrazu;

e wyodrgbnia gloski w wyrazach — rozpoznaje i nazywa gloski w naglosie ( na poczatku), w
wygtosie ( na koncu).

U dzieci o obnizonym rozwoju percepcji stuchowej moga wystepowacé trudnosci

w rozumieniu trudniejszych instrukcji 1 polecen stownych;

w zapamig¢tywaniu, powtarzaniu trudnych wyrazow i1 dtuzszych zdan;
ubogi zasob stéw;

w tworzeniu zdan i dtuzszych wypowiedzi;

w zapamig¢tywaniu ciggéw stownych;

opozZniony rozwoj mowys;

wystepowanie wad wymowy;

trudnosci i nieprawidlowosci w réznicowaniu dzwickow mowy;
problemy podczas dokonywania analizy sylabowej 1 gloskowej wyrazow.



Rozw0j umiejetnosci matematycznych

Rozwdj umiejetnosci matematycznych zaczyna si¢ juz w bardzo wczesnym okresie zycia
dziecka. Dzieci w wieku przedszkolnym poznajg $wiat 1 rzagdzace nimi prawa w ramach witasnych
doswiadczen. To one daja mozliwo$¢ tworzenia poje¢, rozumienie zjawisk czy przewidywania
zdarzen. W toku wtasnej aktywnosci dzieci nabywaja odpornosci emocjonalnej, ktora jest tak
potrzebna w wielu sytuacjach. Rodzice dzieci przedszkolnych maja wiele mozliwosci, aby
dziecko: przeliczalo, poréwnywalo, segregowalo. Ten okres w zyciu dziecka trzeba jak
najbardziej wykorzysta¢ do nauki logicznego mysSlenia, orientacji w przestrzeni i czasie.
Podejmujac wiele dziatan, pokazujemy dzieciom, ze sg aktywnosci, ktore wymagaja dluzszego
skupienia uwagi, systematycznos$ci, czy tez zachowania pewnych regut. Wszystko to w przysztosci
zaprocentuje lepszym funkcjonowaniem dziecka i rozwijaniem jego kompetencji matematycznych.

Dziecko 3- letnie:

wskazuje i nazywa czg¢sci ciata na sobie i innych oraz na zabawkach;
rysuje glowonogi;

zna cechy wygladu chiopca / dziewczynki;
postuguje si¢ pojeciami: na, pod, obok, za, itp.;
dostrzega ciaglo$¢ powtarzajacego si¢ rytmu;
odtwarza uslyszany rytm przez: klaskanie, tupanie;
potrafi nauczy¢ si¢ rymowanego wiersza na pamigc;
laczy prosta przyczyng ze skutkiem;

wie, jakie jest poprawne zachowanie;

umie ztozy¢ proste, kilkuelementowe puzzle;
wyodrebnia przedmioty do przeliczania;

postuguje si¢ pojeciami duzo / mato;

liczy na palcach;

zauwaza rdznice — co nie pasuje do zbioru.

Dziecko 4 — letnie:

wskazuje 1 nazywa potozenie przedmiotéw stosunku do wlasnego ciata;
potrafi zaplanowac¢ czynnosci;

rysuje prosta posta¢ na polecenie;

rysuje posta¢ cztowieka w sposéb rozbudowany;

koncentruje uwage;

rozumie nastepstwa czasu dzien / noc;

rozumie czynno$ci i ich skutki;

uktada krotkie historyjki obrazkowe;

przelicza wyodrebnione przedmioty;

postuguje sie liczebnikami;

pokazuje liczbe elementéw na palcach;

dobiera konkretna liczbg przedmiotéw na polecenie;
porownuje obiekty: dostrzega rdznice 1 podobienstwa;
zauwaza co si¢ zmienilo, co nie pasuje;

buduje sensowne wypowiedzi,

poréwnuje liczbe elementow;

segreguje przedmioty ze wzgledu na : wielkos$¢, kolor, ksztatt.



Dziecko 5 — letnie:

jest $wiadome swojego ciata u siebie i1 innych, nazywa jego czgsci;
porownuje swoj wyglad i innych;

rozumie pojecia kierunkow od osi ciata ( na lewo, prawo, bok, tyt, przod itp.);
nasladuje ruchy ciata drugiej osoby;

przyjmuje punkt widzenia drugiej osoby;

koncentruje uwage na zadaniu;

zauwaza pojawiajace si¢ sekwencje;

zauwaza, kontynuuje rytm w opowiadaniach, wierszach, wierszach;
dostrzega stato§¢ w organizacji dnia;

rozumie nastgpstwa czasu dnia i nocy, por roku;

uktada kalendarz;

rozumie konsekwencje nierozsgdnych zachowan,;

potrafi ustali¢ przebieg zabawy;

zastanawia si¢ nad przyczynami i skutkiem wydarzen;

potrafi ustali¢, ktore zmiany sa odwracalnie nieodwracalne;

uktada wieloelementowe puzzle;

dodaje i odejmuje na konkretach, palcach i zbiorach zastepczych ( liczmanach) w zakresie
0-10;

rozdziela przedmioty wedtug liczby;

grupuje przedmioty ze wzgledu na funkcje;

dostrzega stato$¢ elementow w zbiorze;

poréwnuje liczbe obiektow;

postuguje si¢ liczebnikami porzagdkowymi;

postuguje si¢ pojeciami: dtuzszy, krotszy, taki sam itp.;

mierzy dtugo$¢ krokami — stopa za stopa;

okresla ksztatt przedmiotow;

uktada mozaiki geometryczne;

rozumie sens gier planszowych.

Kazde dziecko rodzi si¢ wszechstronnie uzdolnione, z pelng mozliwoscia rozwoju we
wszystkich kierunkach, potencjalna inteligencja, zadatkami na rozwijanie tworczosci,
oraz duzym talentem spolecznym. Trzeba, zatem stworzy¢ mu mozliwos¢
maksymalnego rozwoju. To my dorosli, rodzice i nauczyciele powinniSmy odgrywac
znacza role¢ w zapewnieniu im pelnej samorealizacji.
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