/Znaczenie zabawki w
Zyciu dziecka

Od pierwszych dni zycia dziecko
odbiera tysigace bodzcow, wrazen
zmystowych z otaczajacego swiata.
Stopniowo nawigzuje kontakt
dotykowy, wzrokowy, emocjonalny.
Juz te pierwsze doswiadczenia w
znaczny sposob wptywaja na proces
rozwoju dziecka - pobudzaja jego BEf
Zzainteresowanie otoczeniem, §
stymuluja i wzmagaja potrzebe do [l
dalszej aktywnosci. Najwiecej czasu
z maluchem spedzaja rodzice i
opiekunowie, lecz nieodtagcznym aas
towarzyszem sa rowniez zabawki.

Mie¢ czy byc? - pytanie zadawane niegdys przez Ericha Fromma
ludziom dorostym jest zasadne takze w odniesieniu do dziecinstwa. Prawa
rzadzace S$wiatem dorostych wptywaja znacznie na ksztatt sSwiata
najmtodszych, stad tez powszechnie panujacy konsumpcjonizm i
materializm powoduja komercjalizacje najpiekniejszych lat zycia.

Zabawka nieodtaczny atrybut dziecka, szmaciana lalka, pluszowy mis,
zastepowana jest dzi$ kosztownymi, promowanymi przez media gadzetami.
Zabawka jest narzedziem walki o najmtodszych konsumentéw. Producenci
sprytnie wykorzystuja popularnos¢ bajek, seriali dla dzieci, wypuszczajac
na rynek zwiazane i ich tematyka serie zabawek, ktorym zadne dziecko sie
nie oprze. Dynamika rozwoju produkcji kinowych pocigga za soba dynamike
rozwoju rynku zabawkarskiego. Niestety, niewiele z proponowanych
zabawek obok wysokiej ceny, ma rowniez wysoka jakosc.

Czym jest zabawka?

Teoretycznie zabawka w reku dziecka staje sie kazdy przedmiot, ktory
postuzy mu w zabawie. Zabawka powinna posredniczy¢ miedzy
dzieckiem a zabawa i stanowié¢ element, ktory okresla i ukierunkowuje
zabawe, ale niczego nie narzuca. To nie zabawka definiuje dziecko, lecz
dziecko zabawke - ono ma nadac jej sens, okresli¢ uzytecznosc i wartosc.



,Dobrze zaprojektowana zabawka, uwzgledniajaca mozliwosci rozwojowe
dziecka, jest waznym czynnikiem stymulujacym rozwoj w jego roznych
sferach: motorycznej, sensorycznej, intelektualnej, emocjonalnej,
spotecznej” E. Gruszczyk - Kolczynska zaznacza, ze , zabawki powinny
stwarza¢ mozliwosci do rozktadania, sktadania, budowania, przeksztatcania
oraz do odgrywania réznych rol i sytuacji spotecznych, Jednoczesnie
powinnismy dbac¢ o to, by dziecko mogto obcowac nie tylko z gotowymi
zabawkami, lecz by do swoich zabaw wykorzystywa¢ mogto réznorodne
przedmioty codziennego uzytku”.

Dobra zabawka powinna:
» ksztatci¢ sprawnosci umystowe, ruchowe, rozwijac¢ zdolnosci;
* rozwija¢ zmysty, oddziatywac na wiele zmystow jednoczesnie,
pobudzac do aktywnosci;
* rozwijac wyobraznie, inicjatywe, kreatywnosc¢ dziecka;
« wzmacnia¢ motywacje do dziatania;
» zachecac do wspoétdziatania, dzielenia sig;
» bogaci¢ zycie emocjonalne;

Rosnaca samoswiadomos¢ i znajomos¢ rynku przez najmtodszych
sprawia, ze za kupno zabawki odpowiedzialni sa nie tylko sami rodzice.
Determinantem sg rowniez preferencje dzieci - w duzej mierze kreowane
przez reklamy telewizyjne, ktére promuja produkty modne, kosztowne,
atrakcyjne wizualnie, jednak czesto w zaden sposob nie pobudzajace
rozwoju dziecka. Biorac pod uwage, ze zabawa jest aktywnoscig
dominujaca w zyciu przedszkolakow, nie sposob przejs¢ obojetnie obok
kwestii doboru odpowiednich zabawek.

Badania pokazuja, ze znaczenie i wartos¢ zabawek w zZyciu
wspotczesnych dzieci obniza sie na skutek swiadomosci ich dostepnosci na
rynku. Az 60 % badanych dzieci odpowiedziato, ze zawsze dostaja to czego
chca. W obliczu sytuacji zabawy bez uzycia zabawek 27% dzieci uznato, ze
bez zabawek nie mozna sie niczym bawic, 15 % bawitoby sie z kim$ kto ma
zabawki, 7% zastapitoby zabawki drewnem, patykami, ziemia, woda,
narzedziami taty, kamykami, kwiatkami itp. zaledwie 2 % dzieci odwotato
sie do zabawy symbolicznej - w udawanie. Brak pomystow na zastgpienie
zabawek spowodowany jest nattokiem oferowanych i dostepnych dzieciom
dobr, ktére odbierajg kreatywnos¢ i potrzebe poszukiwania czegos$ nowego,
ciekawszego. Badania pokazuja wyraznie, ze zabawkom odwiecznie
zwigzanym z beztroskimi latami zycia depcza po pietach komputer i
telewizja. Jest to napedzajaca sie triada zaleznosci - zabawki podtrzymuja
trendy i wzorce prezentowane w telewizji, telewizja przesigka postaciami z
gier komputerowych, ktore tez coraz pewniej wkraczaja do Swiata
zabawek. Wnioski???



Zabawka jest traktowana jak gadzet, a nie jak wartos¢ sama w sobie,
szybko sie nudzi, tatwo ja zastgpi¢ inng , nowsza, aktualnie
reklamowana;

Dzieci przesigkaja mentalnoscia spoteczenstwa - chca mie¢ duzo
modnych rzeczy, obserwuja takie wzorce w reklamach, w otaczajacym
Swiecie, stysza rozmowy o nowych telefonach, telewizorach,
samochodach; zaczynaja interesowac sie technologia;

W zabawkach przenoszone sa wartosci i schematy obecne w
popularnych filmach i serialach animowanych , ktére nie zawsze s3
godne do nasladowania (np. zabawki adresowanie do dziewczynek
sugeruja im, ze liczy sie piekny wyglad. Rozpoczyna sie walka o
spetnienie niedoscignionych ideatow, wzorow. Zabawki dla chtopcow
najczesciej sktaniaja do podejmowania agresywnych zabaw - walki,
rywalizacji, przemocy - sugeruja, ze determinantem sukcesu jest sita
fizyczna).

Drodzy Rodzice!
Wspominajcie czasy Waszego dziecinstwa - sSwiat drewnianych

klockow, pluszowych misiow, szmacianych lalek, zabaw patykami, piaskiem.
W porownaniu do dzisiejszej rzeczywistosci otaczajacej maluchy jawi sie on
jako bardziej atrakcyjny i wartosciowy. Moze warto do niego wrocic i zabrac
Ze sobg Wasze pociechy...

Opracowata:

Monika Rudek

na podst. artykutu pt. ,,Znaczenie zabawki w zyciu dziecka”
S. Kustosz (Blizej Przedszkola nr 12.123)



